
Занятие на сплочение коллектива 

 

   Цель: научить детей устанавливать доверительный контакт между детьми, 

чувствовать состояние и настроение сверстников. 
Задачи: 

1. Способствовать созданию спокойной, доверительной обстановки в группе. 
2. Обеспечить развитие социальной уверенности у дошкольников. Повысить 

самооценку детей, их уверенность в себе. 
3. Развивать умение чувствовать и понимать другого. 
4. Развивать любознательность, наблюдательность. 

Упражнение «Как меня зовут». 
Дети называют свое имя: краткое, полное, ласковое, самое любимое (за основу 

можно взять беседу «Как можно назвать человека по имени») 

 
Игра «Туннель».  

Игра «Дотронься до...». 
 
 


