
 



Пояснительная записка 

Календарный учебный график – является нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в муниципальном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад «Медвежонок» структурное подразделение Детский 

сад «Лисёнок». Годовой календарный учебный график разработан в 

соответствии с: Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29.12.2012 года № 273-ФЗ), с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155), 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы ДОУ (СанПиН 2.4.1. 3049-13), Уставом ДОУ. 

В 2024 – 2025 учебном году МДОУ «Детский сад «Медвежонок» структурное 

подразделение Детский сад «Лисёнок», реализует образовательную программу ДО, 

разработанную на основе ФОП ДО. Календарный учебный график учитывает в 

полном объеме возрастные, психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного 

учебного графика включает в себя следующее: 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- работа ДОУ в летний период; 

- регламентацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

 МДОУ «Детский сад «Медвежонок» структурное подразделение Детский сад 

«Лисёнок» в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательной 

программы в соответствии с календарным учебным                                   графиком. 



Календарный учебный график 
 

Режим работы 10.5-часовое пребывание 

Продолжительность 
учебного года 

Начало учебного года - 02.09.2024 
Окончание учебного года - 30.05.2025 

Количество недель в 
учебном году 

37 недель 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней (понедельник - пятница) 

Летний оздоровительный 
период 

С 02.06.2025 - 29.08.2025 

Календарная 

продолжительность 

учебного периода 

С 02.09.2024-30.05.2025 (37 недель) 

1 полугодие: 17 недель 
2 полугодие: 20 неделя 

Объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня 

группа раннего возраста: 20 мин  

Младшая группа: 30 минут 
Средняя группа: 40 минут 

Старшая группа: 50 минут  

Комбинированная группа: 50 минут 
Подготовительная группа: 90 мин 

Продолжительность занятий  группа раннего возраста: 10 минут  

Младшая группа: до 15 минут 

Средняя группа: до 20 минут 

Старшая группа: до 25 минут 

Комбинированная группа: до 25 

минут 
Подготовительная группа: до 30 минут 

Перерывы между периодами 
занятий 

Не менее 10 минут 

Регламентация 

образовательного процесса 

группа раннего возраста: 2 занятия 

Младшая группа: 2 занятия 

Средняя группа: 2 занятия 

Старшая группа: 2 -3 занятия 

  Комбинированная группа: 2 -3 занятия 
Подготовительная группа: 3 занятия 

Всего занятий группа раннего возраста:10 

Младшая группа: 10 

Средняя группа: 10 

Старшая группа: 13 

Комбинированная группа: 13 
Подготовительная группа: 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и 

воспитания, на развитие обучающихся и состоит из следующих 

образовательных областей: 
- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет 

принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями обучающихся, 

спецификой и возможностями образовательных областей. 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение 

минимального количества организованной образовательной 

деятельности на изучение каждой образовательной области. 

Объем учебной нагрузки определен в соответствии в 

соответствии с Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 
 

Части 

образовательного 

процесса 
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Физическое 
развитие. 

Физическая 
культура 

2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

Речевое развитие. 
Художественная 
литература. 
Основы грамоты 

2 72 1 36 1 36 2 72 2  72 

Познавательное 
развитие.  

Природный мир 
+экология+ 

безопасность+соц
иальный мир 

2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

Познавательное 
развитие. 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

0 0 1 36 1 36 1 36 2 72 



Художественно 
эстетическое 

развитие. 
Рисование 

1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Художественно 
эстетическое 

развитие. 
Лепка. 

1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Художественно 
эстетическое 

развитие. 
Аппликация 

0 0 0.5 18 0.5 18 0,5 18 0,5 18 

Художественно 
эстетическое 

развитие. 
Музыка 

2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

 10 360 10 36
0 

10 360 13 468 14 504  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


